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Расписание непрерывной образовательной деятельности МАДОУ «Детский сад №291»   

на летний оздоровительный период 2026 года 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

1 мл
ад

ш
ая

  
гр

уп
па

  
№

1 

1. Физкультурное 
                   10.00-10.10 
Целевая прогулка 
      

1. Музыкальное 
                    10.00-10.10  

1. Физкультурное 
                      10.00-10.10 

 

1. Физкультурное 
10.00-10.10 

1. Музыкальное 
                    10.00-10.10 

 

 
50 мин 

 

Гр
уп

па
 

ра
нн

ег
о 

во
зр

ас
т

а 
 №

4 

1. Физкультурное 
                   10.10-10.20 
Целевая прогулка 
      

1. Музыкальное 
                    10.00-10.10  

1. Физкультурное 
                      10.10-10.20 

 

1. Музыкальное 
10.00-10.10 

1. Физкультурное 
                    10.00-10.10 

 

 
50 мин 

 

2 
мл

ад
ш

ая
 

гр
уп

па
 

№
2 

1. Физкультурное 
                   10.10-10.25 
 
 

1. Музыкальное 
10.10 – 10.25 

Целевая прогулка 

1. Физкультурное 
                    10.20-10.35 

 

1. Музыкальное 
10.10 – 10.25 

 

1. Физкультурное 
10.10-10.25 

 

1 ч 
15 мин 

С
ре

дн
яя

  
гр

уп
па

  
№

7 

1. Музыкальное  
10.00-10.20                       

 

1. Физкультурное   
10.25-10.45                        

 
 

1. Музыкальное 
10.00-10.20                        

Целевая прогулка 

1. Физкультурное 
                   11.00-11.20                        

           
 

1. Физкультурное 
10.10-10.30                        

 

 
1ч 

40 мин 

С
ре

дн
яя

 
гр

уп
па

 
№

8 

1. Музыкальное 
10.25-10.45                        

     
 

1. Физкультурное 
10.00-10.20                        

    
 

1. Музыкальное 
10.25-10.45                        

Целевая прогулка 
 

1. Физкультурное 
10.25-10.45                        

 

1. Физкультурное 
10.30-10.50                        

 
 

 
1ч 

40 мин 

С
та

рш
ая

  
 гр

уп
па

   
 

 №
 9

 

1. Физкультурное  
                10.45-11.10 

                        

1. Музыкальное                                                        
10.45-11.10                        

   
 

1. Физкультурное                                                  
10.45-11.10 

 

1. Музыкальное 
10.45-11.10 

Целевая прогулка 

1. Физкультурное                                                       
10.50-11.15 

 

 
2ч 

05 мин 
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С
та

рш
ая

   
гр

уп
па

 
№

10
 

1. Музыкальное 
10.45-11.10                        

 
 

1. Физкультурное 
11.15-11.40                        

  
     

1. Физкультурное 
10.35-11.00                        

 
 

1. Музыкальное 
10.45-11.10                        

Целевая прогулка                          

1. Физкультурное   
11.15-11.40                       

  

 
2 ч 05 
мин 

П
од

го
то

ви
те

л
ьн

ая
  

гр
уп

па
 №

6 

1. Физкультурное 
11.10-11.40 

 
 
 
 

1.  Физкультурное                       
11.10-11.40 

     
 
 

1. Музыкальное 
11.10-11.40 

 
  

1.Физкультурное                  
11.20-11.50 

 
 

                          
  

1. Музыкальное 
11.10-11.40              

Целевая прогулка 

 
2ч 30 мин 

2 здание 

1 
мл

ад
ш

ая
  

гр
уп

па
 

№
2 

1. Физкультурное 
                   10.00-10.10 
Целевая прогулка 
      

1. Физкультурное 
                    10.30-10.40  

1. Музыкальное 
                      10.00-10.10 

 

1. Физкультурное 
10.00-10.10 

1. Музыкальное 
                    10.00-10.10 

 

 
50 мин 

 

2 
мл

ад
ш

ая
 

гр
уп

па
 №

6 1. Физкультурное 
                   10.10-10.25 
 
 

1. Физкультурное 
10.40 – 10.55 

Целевая прогулка 

1. Музыкальное 
                    10.10-10.25 

 

1. Физкультурное 
10.10 – 10.25 

 

1. Музыкальное 
10.10-10.25 

 

1 ч 
15 мин 

С
та

рш
ая

  
 гр

уп
па

   
 

 №
7 

1. Музыкальное 
                10.45-11.10 

                        

1. Физкультурное                                                        
10.55-11.20                        

   
 

1. Музыкальное                                                  
10.45-11.10 

 

1. Физкультурное 
10.25-10.50 

Целевая прогулка 

1. Физкультурное                                                        
10.45-11.10 

 

 
2ч 

05 мин 

П
од

го
то

ви
те

л
ьн

ая
  

гр
уп

па
 №

4 

1. Музыкальное 
11.10-11.40 

 

1.  Физкультурное 
11.20-11.50 

 

1. Физкультурное                      
11.10-11.40 

 

1. Музыкальное 
10.50-11.20 

 

1. Физкультурное                     
11.10-11.40 

Целевая прогулка 

 
2ч 30 мин 
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